PROGRAMME
DES ANIMATIONS

10H45 : CONFERENCE ET PRESENTATION DE L'ESPACE
MARAICHAGE PAR ANDRE MASSOT

André Massot vous invite & découvrir lespace dédié & l'histoire du
maraichage en Bresse louhannaise. Vous aurez loccasion dexplorer
les riches traditions mardichéres de la région, comprendre les

techniques ancestrales utilisees par les maraichers locoux et apprécier

Il'évolution de cette pratique au fil des siécles.

TIH : VISITE D'UN ELEVAGE DE VOLAILLES DE BRESSE (oudépart du musée)
Découvrez les coulisses dun élevage de volaille de Bresse lors dune visite
guidée unique. Apprenez-en davantage sur les méthodes traditionnelles
délevage et sur ce gui rend cette volaille si exceptionnelle.

11H30 : VISITE D'UNE FERME APICOLE (au départ du musée)

FPartez & la rencontre d' apiculteurs passionnés. Découvrez leur ferme,
leur savoir-faire et le monde fascinant des abeilles.

Visite guidée et dégustation de produits de la ruche.

13H30 : SPECTACLE GRAINES DE BONHEUR

Déambulation poétique et participative.

Lily est grainetiére. Elle collecte des graines de bonheur : la pomme
d'amour, l'oseille dabondance, le pavot fou, le piment plein de
surprise, le petit pois de légéreté.. et bien d'autres encore. Elle invite le
public a choisir sa graine, a la planter, la choyer, et pourquoi pas, faire
pousser un peu de bonheur. A ses cotés, Plantin, jardinier musicien,
veille sur les pousses. tandis que Tournesol, I'épouvantail sur échasses,
protege les plantations avec humour et malice.

14H : VISITE D'UN ELEVAGE DE VOLAILLES DE BRESSE (cu départ cu musée)
14H30 : SPECTACLE GRAINES DE BONHEUR

15H: CGNF'I'ERENEE ET PRESENTATION DE L'ESPACE MARAICHAGE
PAR ANDRE MASSOT

15H30 : VISITE D'UNE FERME APICOLE (au départ du musée)
16H : SPECTACLE GRAINES DE BONHEUR

17H30 : RESULTAT DE LA TOMBOLA ET REMISE DES LOTS
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Godtez a I'essence du terroir
lors d'une journée savoureuse et conviviale

De 10h a 18h, promenez-vous au coeur d'un marché paysan
gourmand, et rencontrez une trentaine de producteurs passionnés.
Au menu : fruits gorgés de soleil, legumes fraichement récoltés,
pains croustillants, huiles parfumées, fleurs comestibles, écrevisses,
fromages affinés, viandes savoureuses... Un véritable banquet

pour les sens !

A déguster tout au long de la journée :

+ La visite d'une exploitation de volailles de Bresse au gout
d'exception

» Une immersion dans le monde sucré et parfumé d'une ferme
apicole

+ Des conférences passionnantes sur le maraichage, pour nourrir
I'esprit

+ Des dégustations généreuses et une tombola pleine de
surprises

+ Des animations sensorielles, a croquer en famille

» Des spectacles vivants pour mettre du rythme et de la joie dans
la journée

Les producteurs présents de 10h a18h:

SCEA Ferme de Cernunnos [ Bourgogne Chanvre [ Le Potager du
maraicher [ K-reine des tartes [ L'Epicerie du Morvan [ Patisserie
Cordier [ Le rucher bressan [ Les Macarons de Sainte-Croix / Delilaure
gourmandise [ Moulin du bourg [ La ferme des 2 co'pains [ Le potager
de Sens-sur-Seille [ La Pince Bleue [ Au Bon Baveux ﬁzs GaudElo /

La Bonardiére [ Domaine des Céteaux du Val de Sorne [ Pensée
sauvage [ Ferme de la Ville Basse | EARL des loups de Vernay [ L'Hecto
Louhans [ La Chévrerie louhannaise [ Brasserie 160 [ La Charrette bleue
| Amon sens [ Apibab’z | Au jardin de la vouivre [ Le miel de Conde /

Le rucher bressan [ Florence Vannerie [ Cassiopée (liste non exhaustive)

LES AMIS DU POIVRE

ROUGE DE BRESSE | ,‘
Découvrez le poivre rouge

de Bresse qinsi que d'autres

varietés anciennes comme M éHﬂl RE
le melon de Bresse et le mais D‘E SERN.“Y
blane,

Apprenez quelques mots de
patois avec nos bénévoles
’f CROQUEURS DE POMMES et essayez-vous aux danses

t JURA-BRESSE bressanes (le matin).
' Exposition de pormmmes et
démonstration de pressage. J
LE SICED
BRESSE NORD
LES ANIMATIONS
Sensibilisation au tri des DANS LE MUSEE
déchets et au gaspillage
aglimentaire, avec des conseils Profitez de visites du musée et
pratiques pour une de sur le théme de 'alimentation
consommation responsable. en accés libre tout au long de la
journée.
LA CONFRERIE
SAINT-FIACRE

Rencontrez la confrérie et
recevez des conseils avisas -1
pour votre jardin.

RESTAURATION

Buvette assurée par
lassociation les boules
San Germinoises.

VOUS POUVEZ EGALEMENT PROFITER DU PARC COLLINET POUR PIQUE-NIQUER

AVEC DES PRODUITS LOCAUX ACHETES SUR LE MARCHE.



